
 

 

 
 

Jerusalén, camellos y camellos jovenes  de Efa te cubrirán. 

¡Atrae a los pueblos de Efa hacia ti, Señor! 

  



 

Día 1  
Efa – Levántate y  resplandece 

 
"Te cubrirá una multitud de camellos, los camellos de Madián y de Efa..."  

Isaías 60:6 

Efa está documentado en las antiguas fuentes asirias como una de las naciones que vivían 
"en la lejana Arabia, en el desierto..." y "que habitan en la frontera de los países del sol 
poniente". Efa está asociado con Madián, su padre, cuyo territorio incluía el noroeste de 
Arabia. Como uno 
de los hijos de 
Madián, Efa 
probablemente 
también habría 
tenido una 
influencia 
considerable a lo 
largo de las 
antiguas rutas de 
caravanas que se 
extendían a través 
de la Península 
Arábica (por 
ejemplo, Génesis 
37:25, 28, 36). 

En las últimas 
décadas, algunas 
fuentes árabes han 
afirmado que la 
ciudad de Abha, en 
el suroeste de 
Arabia Saudita, se 
llamaba una vez 
'Aifa (Efah), 
afirmando que es 
"el lugar desde el 
que los camellos de la reina de Saba llevaban regalos a Salomón". No es raro encontrar 
restaurantes, cafés y otros negocios en Abha con el nombre de 'Aifa. 

La conocida tribu Qaḥṭān de Arabia Saudita tiene dos subtribus llamadas Āl 'Ῑfah (Ephah) 
que se encuentran en las cercanías de Abha. Es posible que estas subtribus estén vinculadas 
con Efa de la Biblia. También hay una aldea llamada Ephah (asociada con estos grupos 
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Qaḥṭān) que se encuentra cerca del sitio arqueológico de al-Ḥarajah, conocido por haber 
sido una parada de descanso en una de las antiguas rutas de caravanas. 

Algunos eruditos saudíes han cuestionado esta asociación cada vez más popular de Efa con 
Abhá debido a la falta de pruebas y fuentes históricas. Aunque su asociación con Efa sigue 
sin ser concluyente, Abhá y las partes circundantes de la región de ʿAsir servirán como el  
enfoque de nuestras oraciones en nombre del Efa de Isaías 60:6.  

Puntos de oración 

• Oremos para que Dios se revele a los hijos de Efa de una manera extraordinaria, y 
que la luz gloriosa de Cristo ilumine y abrume las tinieblas (Juan 1:5).  

• Oremos por la hermosa gente de Abhá y de la región de 'Asir de Arabia Saudita, para 
que respondan fácilmente a la revelación de Dios de una manera sin precedentes. 

• Oremos para que Dios levante los corazones de las familias para alabarle.  

• Ora para que estas personas brillen para Cristo (Mateo 5:16), y que sean hijos de la 
luz (Efesios 5:8-11). 

 

 

  



 

Día 2  
Efa – Un tributo costoso 
 
En Isaías 60, las naciones de Madián y Efa son representadas con vastas manadas de 
camellos. En la antigua Arabia, los camellos representaban tributos, guerras, 
peregrinaciones, resistencia y riqueza, entre otras cosas. Nuestra oración es que el Señor 
cumpla y redima todas estas cosas para Su gloria entre los pueblos árabes: 

• Tributo: lealtad, entrega de todo a Cristo (Salmo 2:12) 
• Guerra: batallas contra los poderes de este mundo oscuro (1 Timoteo 6:12) 
• Peregrinación: un camino de fe (Salmo 37:23-24) 
• Perseverancia: resistir la persecución y las dificultades; calculando el costo 

(Romanos 2:7, 5:3, Hebreos 10:36) 
• Riqueza: buscar cosas eternas, llevar regalos (Gálatas 6:2, Romanos 8:18, Mateo 

6:21, 33, Mateo 13:44) 
 

Efa en árabe puede 
referirse al mejor de los 
camellos o a cualquier 
propiedad que sea de la 
mejor calidad. Los 
camellos de Isaías 60 
representan lo mejor 
que Arabia tiene para 
ofrecer. Los camellos de 
Efa personifican un 
precioso tributo que se 
le rinde a Cristo. En la 
historia antigua, la 
mayoría de los tributos 
árabes incluían camellos. 
De hecho, se nos dice que 
Efa (referido como 
Haiappa en las fuentes 
antiguas) trajo un tributo 
de camellos al rey asirio 
en el siglo VIII a.C., junto 
con oro, plata, hierbas y 
especias. Los hijos de Madián, de quienes se sabía que una vez usaron sus multitudes de 
camellos para saquear (Jueces 6:5, 7:12), son representados aquí como trayendo su tributo 
de camellos a Cristo el Rey (Isaías 60:6). 

El rey asirio, Tiglat-Pilesar III, registró que Efa y otras tribus árabes trajeron "su tributo, 
como uno solo; [y me besaron] los pies", sin duda por miedo a los súbditos conquistados. 



 

Ahora, Efa y las naciones árabes vienen "como uno" para besar al Rey eterno con corazones 
de fe (Salmo 2:12, Isaías 60:13b-14).  

También se menciona a Efa en otras fuentes asirias como un pueblo "que no conoce ni 
obispo ni comandante, que nunca rindió tributo a ningún rey..." En contraste, leemos en 
Isaías: "Haré paz a tus obispos, y justicia a tus capataces" (Isaías 60:17). 

Los camellos de las caravanas árabes iban cargados de costosos regalos. Estos objetos 
preciosos eran una gran carga y el transporte de las mercancías a través de los vastos 
desiertos árabes representaba un peligro y un sacrificio. Los peligros incluían el calor y la sed 
extremos, las tribus en guerra y los bandidos que esperaban en emboscada. Si la caravana 
llegaba a su destino, los bienes se convertían en una fuente de tremendas riquezas y 
riquezas. Los árabes trajeron regalos a riesgo de sus vidas solo porque imaginaron la riqueza 
que les esperaba. Pablo escribe: "Buscad las cosas que están arriba, donde está Cristo, 
sentado a la diestra de Dios. Poned la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra" 
(Colosenses 3:1). 

Los regalos son a menudo sacrificiales y solo se pueden dar a un gran costo. Madián y Efa, 
representados aquí como transportando regalos de Sabá, ciertamente tuvieron que contar 
los costos significativos del viaje. Si perdían el rumbo en los páramos desolados y no eran 
capaces de encontrar el siguiente pozo, morirían de sed. Su única esperanza de llegar a 
salvo era apegarse al camino trillado donde pudieran encontrar pozos de refrigerio y 
ciudades de reposo (por ejemplo, Juan 4:10, Mateo 7:13-14, Marcos 1:1-4).  

Puntos de oración 

• Ore para que Efa llegue al conocimiento salvador y a la aceptación de Jesús como su 
Salvador y Rey, eligiendo venir y postrarse ante el Rey. 

• Ore para que el pueblo de Arabia ofrezca un tributo de fe sin precedentes y que 
traiga lo mejor de sí mismos a Cristo (Salmo 2:12, Isaías 60:13b-14). 

• Ore para que el Señor proteja a los creyentes de los ataques espirituales, que se 
armen para la guerra y que soporten las pruebas y la persecución (Efesios 6:10-18). 

• Ore por la Gran Reunión de Isaías 60 (Isaías 43:5, 60:4), por un crecimiento sin 
precedentes de la iglesia en Efa. Ora por un espíritu de unidad, solidaridad y por 
aliento mutuo (Juan 17:20-23).  

• Ora para que el pueblo de Efa busque primero el Reino de Dios, que calculen el costo 
de seguir a Cristo, creyendo de todo corazón en las promesas de las Escrituras.  



 

Día 3 
Efa – Todas las generaciones, todas las familias 
 
Isaías 60 se refiere tanto a "una multitud de camellos" como a "camellos jóvenes de Madián 
y Efa". Los camellos de Madián y Efa nos recuerdan que debemos orar por los jóvenes de 
Arabia. Oramos para que todas las generaciones vengan a Cristo, llevando ofrendas al Rey. 

Una "nube" de palomas es retratada posándose sobre "nidos en las ventanas" (Isaías 60:8). 
Es desde estos nidos que ahora visualizamos el Evangelio multiplicándose a través de 
familias y tribus.  

También leemos en el versículo 4: 
"Vuestros hijos vendrán de lejos, 
y vuestras hijas serán llevadas en 
la cadera". De manera similar, en 
Isaías 49:22, un pasaje paralelo 
de Isaías 60, leemos: "Traerán a 
tus hijos en sus brazos, y tus hijas 
serán llevadas sobre sus 
hombros". 

Eldaah, el hermano de Efa, 
significa "Dios ha llamado" tanto 
en hebreo como en árabe. Se nos 
recuerda que Dios llama a los 
individuos, a las familias y a las 
tribus por su nombre (Isaías 
43:1). En Isaías 49 vemos a Dios 
convocando a las naciones, 
haciéndoles señas con su propia 
mano: "... mis calzadas serán 
levantadas... He aquí, alzaré mi 
mano a las naciones, y alzaré mi 
señal a los pueblos; y traerán a 
tus hijos en sus brazos, y tus hijas 
serán llevadas sobre sus 
hombros" (Isaías 49:11,22).  

Los hijos e hijas son llevados 
como corderos a Cristo. Oramos 
para que Dios provea pastores y 
pastores para servir 
humildemente a esta iglesia, y 
para que las madres y padres 
espirituales cuiden amorosamente de este rebaño.  



 

Puntos de oración 

• Ora para que el Señor continúe llamando al pueblo de Efa, revelándose a través de 
sueños, visiones, señales y prodigios.  

• Oremos para que todas las generaciones respondan al llamado del Señor y vengan a 
Cristo en Arabia, tanto jóvenes como viejos, hombres y mujeres, y para que las 
familias adoren a Cristo juntas, agudizándose y animándose mutuamente.  

• Ora para que el Señor levante pastores y pastores, líderes que amen y cuiden a los 
corderos, que ayuden a llevarlos cuando tengan pocas fuerzas.  

• Oremos también por las principales tribus de la región de Ásir, para que Dios las 
convoque y las llame con su 
propia mano. Escoge una de 
estas tribus para orar 
específicamente hoy: 

o La tribu Qahtān de 
Arabia Saudita, 
llamada así por uno de 
los antepasados de 
Abraham (Joktan; 
Génesis 10:25). Ora 
para que demuestren 
la fe de su padre 
Abraham. 

o La tribu 'Asir  
o La tribu Shahrān 
o La tribu Bilahmar 
o La tribu Bilasmar 

 

  



 

Día 4  
Efa –  
Liberados y libres, volando como grandes nubes de 
palomas 
 
Los nombres eran muy significativos en el mundo semítico, a veces con una amplia gama de 
significados. El nombre Efa es multifacético y tiene varios significados tanto en hebreo como 
en árabe. Por ejemplo, el nombre en hebreo incluye significados tanto para brillar como 
para tinieblas (entre otros significados). En Job 11:17, leemos: "resplandecerás, serás como 
la mañana".  

Al mismo tiempo, Efa en hebreo también puede significar volar. La misma raíz aparece solo 
dos versículos después de que se introduce el nombre en Isaías 60: "¿Quiénes son estos que 
vuelan [  ?ephah] como nubes, como palomas a sus nidos [o ventanas]" (Isaías 60:8)  ףוע

Junto con las manadas de camellos que cubren la tierra, Dios pinta el cuadro de 
innumerables personas de la Península Arábica que vienen a Cristo, innumerables como 
bandadas de pájaros "como nubes", liberados en Cristo. 

En el Salmo 55:6, leemos: "¡Oh, si tuviera alas como las de una paloma! porque entonces 
volaría (efa)". 

El nombre Abhá significa el más brillante o el más resplandeciente, lo que recuerda las 
palabras proféticas de Isaías: "Levántate, resplandece, porque ha venido tu luz, y la gloria de 
Jehová se ha levantado sobre ti" (Isaías 60:1). La cadena montañosa más alta de Arabia 
Saudita, Jabal as-Sawdah (monte de la negrura), es un popular destino turístico en Abha. 
Jabal as-Sawdah nos recuerda que "las tinieblas cubrirán la tierra, y densas tinieblas los 



 

pueblos" (Isaías 60:2).  Además, el pico más alto de esta cordillera se llama Jabal Tahallal 
(monte de alabanza, alegría, exaltación, resplandor). La palabra árabe tahallal está 
relacionada con la palabra hebrea para alabanza (tehillāh) en Isaías 60:5-6 "entonces veréis 
y seréis radiantes; tu corazón se estremecerá y se regocijará... y traerá buenas nuevas, las 
alabanzas del Señor..." 

Abha, la más brillante y resplandeciente y la región más amplia de 'Asir, es conocida por su 
patrimonio vibrante y colorido, un recordatorio de la luz vivificante de Cristo en medio de 
un mundo lleno de oscuridad. 

Puntos de oración 

Ora por la libertad y la liberación de: 

• Un yugo de esclavitud: el legalismo religioso y la 
esclavitud del Islam (Gálatas 5:1). 

• Una vida de pecado, muerte y oscuridad (Romanos 
8:2, Isaías 61:1). 

• Un espíritu de temor (Salmo 27:1, Salmo 34:4, 
Romanos 8:15, Hebreos 2:15-16). 

Ora por la libertad para: 

• Seguir a Jesús de todo corazón, viviendo como Sus 
hijos en Su gloria y presencia (Romanos 8:21, 2 
Corintios 3:17). 

• Caminar en obediencia y santidad (Salmo 119:45, 
Romanos 6:22). 

• Servirse los unos a los otros humildemente en amor 
(Gálatas 5:13). 

• Vivir por el Espíritu de justicia y verdad, y según los frutos del Espíritu (Gálatas 5:22-
25, Romanos 6:18, Juan 8:32). 

Oremos por una gran multiplicación del reino de Dios: 

• Para que la nación de Efa viniera a Cristo como grandes nubes de palomas (Isaías 
60:8, Hechos 12:24). 

• Ore para que la promesa de Dios a Abraham (el abuelo de Efa) se cumpla 
gloriosamente a través de Cristo en la Península Arábica (Génesis 22:17). 

 

 

 



 

Día 5 

Efa – Sediento de justicia en una tierra cansada 

Además de los otros 
significados presentados 
anteriormente [por 
ejemplo, brillar (en la 
oscuridad), el mejor (de 
los tributos) y volar 
(libre)], Efa también 
significa estar 
desmayado, cansado o 
sediento.  

"Oh Dios, tú eres mi 
Dios; Te busco 
fervientemente. Mi 
alma está sedienta de 
ti. Mi carne 
desfallece por 
vosotros, como en 
una tierra seca y 
cansada, donde no 
hay agua" (Salmo 
63:1). 

"Como agua fría para 
el alma sediente, así 
son las buenas 
nuevas de tierra 
lejana" (Proverbios 
25:25).  

¡Ciertamente aquellos 
que verdaderamente 
tienen sed serán 
verdaderamente 
satisfechos en Él! 

Las preciosas mercancías 
de Arabia no se 
transportaban 
normalmente en un solo 
camello. Los grupos 
grandes proporcionaron 



 

un sentido de solidaridad, aliento y compañerismo, sabiduría colectiva, el intercambio de 
recursos y seguridad. Isaías profetizó acerca de esta unidad y solidaridad cuando dijo: 
"Todos se reúnen, vienen a vosotros" (Isaías 60:4). Oremos por este espíritu de unidad en la 
Iglesia de Arabia, para que las familias y las tribus se reúnan y caminen juntas en la fe, y para 
que sean el cuerpo de Cristo. Que los hijos de Efa viajen juntos en la presencia del Señor 
Jesús.  

Puntos de oración 

• Invoquemos al Señor por las almas sedientas en una tierra seca y cansada. Oremos 
para que la gente de la nación de Efa tenga una sed insaciable por el agua viva que 
solo Jesús da. 

• Orae por un descontento total con las cisternas rotas del Islam, y por ojos de fe que 
reconozcan el espejismo engañoso de cualquier falsa esperanza que se encuentre 
fuera de Cristo (Jeremías 2:13).  

• Ora por un espíritu de arrepentimiento sin precedentes, para que el pueblo de Efa se 
humille ante Dios (2 Crónicas 7:14). 

• Ora para que el Señor refresque, fortalezca y aliente a aquellos que habitan en 
tierras física y espiritualmente desoladas (Salmo 63:1, 143:6, Proverbios 25:25, 
Jeremías 31:25). 

En resumen de los días 1-5, rogamos al Señor que la nación de Efa: 

1. Brille con la luz de Cristo. 
2. Ofresca tributo al Rey. 
3. Vengan  como familias y tribus al Padre. 
4. Experimenta la libertad en Cristo. 
5. Sediento de justicia 

 
 
¡Gracias por orar por Efa! Que Dios los bendiga por orar por estas personas que Dios ama 
tanto. Que aquellos por quienes hemos estado orando lleguen a saber por qué hemos 
estado orando por ellos: "Porque todo es por amor a vosotros, para que a medida que la 
gracia se extienda a más y más personas, aumente la acción de gracias, para gloria de Dios". 
(2 Corintios 4:15). 


