
 
 



الیوم الأول  
سبأ ــــ ثروة،وتسبیح وشھادة ستأتي إلى بیت الرب. 

  
 {. بِّ لةًَ باِلذَّھبَِ وَاللُّباَنِ وَتذُِیعُ تسَْبیِحَ الرَّ {مِنْ أرَْضِ مِدْیاَنَ وَعِیفةََ تغَْشَاكِ بوََاكِیرُ، تتَقَاَطرَُ إلِیَْكِ مِنْ شَباَ مُحَمَّ

أشعیاء ٦٠: ٦ب 
  

ھناك سجلات منذ الألفیة الأولى قبل المیلاد تشیر إلى أن مملكة سبأ الواقعة في جنوب الجزیرة العربیة، 
شملت في ذروة قوتھا أجزاءً من منطقة ظفار في عمان، والیمن، وأجزاء من جنوب المملكة العربیة 

السعودیة (بما في ذلك نجران، وجیزان، وعسیر). أشتھرت سبأ بتجارة الذھب والجواھر والتوابل، ولكنھا 
كانت معروفة بشكل أكبر بإنتاجھا لأجود أنواع اللبان الذي كان یستخدم على نطاق واسع في العالم القدیم. 

بسبب سیطرة مملكة سبأ على طرق تجارة اللبان، امتد تأثیر سبأ إلى أقصى الشمال لیصل إلى الأرض 
المقدسة وما بعدھا. 

  
 یذكر سفر أشعیاء ٦٠، أن أمة سبأ ستقدم الھدایا وتعبد الرب في أورشلیم. وقد سبقت ملكة سبأ وشقة 

الطریق بما یقارب ٢٥٠ سنة قبل زمن أشعیاء. عندما أنطلقت ھي وقوافلھا الضخمة في رحلة تستغرق أكثر 
من ثلاثة أشھر (ذھاباً) لتتحقق بنفسھا من شھرة سلیمان وتعرف المزید عن علاقتھ بالرب. لقد سمعت شيء 

عنھ، لربما من تجار عائدین من الشمال، وما سمعتھ أقنعھا بترك مملكتھا ومواجھة خطر الصحراء 
والصعاب؛ والسعي لحكمة الملك سلیمان.  حملت جمالھا بكمیات كبیرة من التوابل والذھب والأحجار 

الكریمة، كھدیة للملك. كان لدیھا أسئلة وكان الملك سلیمان من سیجیب عنھا.  
  

قْھاَ حَتَّى جِئْتُ وَشَاھدَْتُ، فوََجَدْتُ مَا سَمِعْتھُُ  قالت ملكة سبأ للملك سلیمان في نھایة زیارتھا: {وَلكَِنِّي لمَْ أصَُدِّ
قُ عَلىَ مَا سَمِعْتھُُ مِنْ أخَْباَرِكَ.} أخبار الأیام الثاني  لاَ یجَُاوِزُ نصِْفَ مَا تتَمََتَّعُ بھِِ مِنْ حِكْمَةٍ، فإَنَِّ حِكْمَتكََ تتَفَوََّ

 .٩: ٦
 بعد مرور الوقت، عادت إلى سبأ بعد أن تمت الإجابة على أسئلتھا وعادت بمھابة جدیدة لإلھ إسرائیل.

الرب یسوع أیضًا كرِم ملكة سبأ عندما قال:{ وَسَتقَوُمُ مَلكَِةُ الْجَنوُبِ یوَْمَ الْحِسَابِ مَعَ ھذََا الْجِیلِ وَتحَْكُمُ عَلیَْھِ، 
لأنََّھاَ جَاءَتْ مِنْ أقَْصَى الأرَْضِ لتِسَْمَعَ حِكْمَةَ سُلیَْمَانَ. وَھاَ ھنُاَ أعَْظمَُ مِنْ سُلیَْمَانَ!} متى ١٢: ٤٢ 

الرب یسوع قال أنھا من الجنوب و من أقاصي الأرض وھذا وصف جید للجنوب العربي. 



 أشعیاء ٦٠: ٦ یصف الزیارة المذھلة لأمة سبأ إلى أورشلیم في آخر الزمان. ومرة اخرى سوف یكون
 ھنالك العدید من الجمال المحملین بالذھب واللبان كما حدث في زیارة ملكة سبأ، لكن في ھذه المرة سوف

 یعرفون الرب الإلھ. لكن في ارض سبأ الآن (جنوب عمان والیمن و جنوب المملكة العربیة السعودیة) ھناك
  العدید من القبائل التي تحتاج لمعرفة الرب، لكي یكونوا مستعدین في المستقبل لتقدیم ھدایاھم الوفیرة لھ.

 

 
 

 
 

   
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 نقاط للصلاة 
یا سید، تماماً كما أرادت ملكة سبأ أن تعرف المزید عنك في زیارتھا لسلیمان، نطلب منك أن تزید رغبة 

شعب سبأ أن یتوقوا إلیك. یا رب، لھم مستقبل مذھل یقدمون فیھ الكثیر لك. أجعلھم جاھزین الیوم لكي 
یكونوا جزء من الشعب الذین یعبدونك. 

 كما قال الرب یسوع: ملكة الجنوب (سبأ) جاءت من أقاصي الأرض لكي تسمع حكمة سلیمان.( متى ١٢:
 ٤٢)  لكن من ھو أعظم من سلیمان جاء في شخصھ.  لنصلي من أجل شعب سبأ في عصرنا الحالي في
 عمان والیمن والسعودیة لكي تنفتح أعینھم لكي یروا أن من ھو أعظم من سلیمان ھنا.یسوع ملك الملوك،

 وأمیر السلام، ومخلص العالم. لعلھم یدركوا من ھو ویعبدوه.

 أشعیاء ٦٠ یعد بأنھ سیكون موكب من العابدون القادمین من شبھ الجزیرة العربیة . وسیتضمن الموكب
 ثروة واللبان والعبادة وشھادة رائعة من التسبیحات �. صلي أن یأتي شعب سبأ حاملین ثروة، ویشھدون

 بتسبیحات الله، ویعبدونھ ویرنموا بفرح. صلي لكي یتحقق وعد الله الیوم وأن یكون الیوم بدایة موكب العبادة
   والتكریس الذي سیستمر في الزیادة والنمو حتى التحقیق الكامل للوعد.
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الیوم الثاني  
سبأ ــ الشعب القدیم في جنوب الجزیرة العربیة 

{وَعَادَ إبِْرَاھِیمُ فاَتَّخَذَ لنِفَْسِھِ زَوْجَةً تدُْعَى قطَوُرَةَ، فأَنَْجَبتَْ لھَُ زِمْرَانَ وَیقَْشَانَ وَمَدَانَ وَمِدْیاَنَ وَیشِْباَقَ 
وَشُوحاً. وَأنَْجَبَ یقَْشَانُ شَباَ وَدَدَانَ.} التكوین ٢٥: ١-٣ أ 

  
شبا  ھو حفید إبراھیم و قطورة، زوجتھ إبراھیم الثالثة. 

في أشعیاء ٦٠، كل الشعوب المذكورة في الآیتین ٦و٧ ھم نسل لإبراھیم فمن الأغلب أن ھذا ھو شبا 
المشار إلیھ. 

شبا أسم عبراني، وھو سَبأ في اللغة العربیة، إذاً الإشارة ھنا إلى شعب سبأ بالسبئیین. 
  

 على الرغم من أن بعض العلماء یفترضون أن ملكة سبأ من إثیوبیا، إلا أن ھناك أساس قوي لتحدید موقع
 سبأ في جنوب الجزیرة العربیة. لربما تكون أطلال قصر ملكة سبأ في موقع أثري في مأرب في الیمن.
 وواحد من أفضل المباني المحفوظة في الأنقاض، ھو معبد برآن (المعروف أیضاً بإسم عرش بلقیس)
 والذي قد یكون قصرھا القدیم. سمھرم في خور روري في جنوب عمان والذي أصبح الآن موقع تراث

 عالمي للیونسكو، یزعم أنھ القصر الصیفي لملكة سبأ.  من الممكن أن تكون الیمن وإریتریا وإثیوبیا موحدة
 في فترة من الزمن تحت حكم ممكلة قویة؛ لذالك من الممكن أن حكم مملكة سبأ أمتد إلى ما بعد البحر

 الأحمر. إضافة إلى ذلك، كل كتابات الغة السبئیة القدیمة المنقوشة على الأحجار تأتي من الیمن ولیس من
 إثیوبیا. سبأ في أشعیاء تظھر مرتبطة بعمان والیمن والسعودیة؛ والشعوب الأربعة الاخرى في أشعیاء ٦٠

 تقع في شبھ الجزیرة العربیة.
 

تم العثور على قطعة من آنیة 
خزفیة مكتوبة بالغة السبئیة في 

أورشلیم تعود إلى عھد الملك 
سلیمان وملكة سبأ. 

  

 مدینة مأرب في الیمن كانت
 على الأرجح عاصمة سبأ عندما كان النبي أشعیاء یكتب ھذه النبوءات حوالي ٧٠٠ عام قبل المیلاد. كون
 أن موقعھا مركزیاً لطریق تجارة اللبان من الجنوب إلى الشمال. العاصمة الحالیة صنعاء تعود إلى القرن
 الأول المیلادي. اللغة السبئیة مندثرة الآن، لكن من المرجح أن لغة الشعب الرازحي في شمال غرب الیمن

  ھي أقرب لغة مماثلة لھا في یومنا ھذا.



نقاط للصلاة 
  

 دعونا نصلي من أجل تحقیق ھدف الله لنسل سبأ. ھم مباركین كنسل إبراھیم. لنصلي من أجل أن یكونوا
 وارثین لوعد إبراھیم؛ ذلك أن كل شعوب العالم سوف تتبارك عبر ذریتھ (تكوین ٢٢: ١٨) بالإیمان

  بیسوع. نتمنى أن یجد شعب سبأ مصیرھم مكتملاً في یسوع.

 كما سمع العرب الإنجیل في أورشلیم في یوم الخمسینیة (أعمال الرسل ٢: ١١)، یمكن لھؤلاء الأحفاد أن
 یسمعوا الإنجیل الآن، ویصبحوا أتباع لیسوع المسیح ویتجذروا في شجرة إسرائیل المؤمنة (رومیة ١١:

 ١٧-١٨) لكي یصبحوا خلیقة جدیدة في المسیح (افسس ٢: ١٣-١٥).
 لنصلي من أجل أن یحدث ھذا عندما یسمعوا الإنجیل من المؤمنین في حقل الحصاد، وعبر رؤى وأحلام

 عن یسوع المسیح والإطلاع على المواد الكتابیة المتاحة على الإنترنت.

أطلب من الرب أن یرفع ویضاعف أتباعھ في عصرنا ھذا.  
أن یدعوا عباد یقدموا لھ أفضل ما عندھم: ثرواتھم وتسبیحھم وصلاتھم، وشھادات أفواھھم لكي یمجدوه. 

نتمنى أن تجذب شھاداتھم ناس اخرین لیسوع. علھم أن یسجدوا أمام الرب ویخدمونھ (مزمور ٧٢: ١١). 
نصلي أن یعلنوا أسم یسوع، و یشكروا ویسبحو الله بأفواھھم بدایة من عمان، وعبر الیمن وحتى السعودیة.  

حْرَاءِ أنَْھاَراً،}  یَّةِ طرَِیقاً، وَفيِ الصَّ {انْظرُُوا، ھاَ أنَاَ أنُْجِزُ أمَْراً جَدِیداً ینَْشَأُ الآنَ، ألاَ تعَْرِفوُنھَ؟ُ أشَُقُّ فيِ الْبرَِّ
أشعیاء ٤٣: ١٩ 

الكنیسة المحلیة الأسرع نمواً في الجزیرة العربیة توجد في الیمن. الله یعمل شيء بواسطة أتباع یسوع 
ھناك. 

صلي من أجل نمو عظیم للمؤمنین الیمنین بیسوع. 

 أدعوا الرب لشعب سبأ (المسلمین الذین یعیشون في عمان والیمن وجنوب السعودیة) لكي یدركوا أن یسوع
 أعظم بكثیر من رسول متى ١٢: ٤٢. نصلي أن یبصروا أن ھنا من ھو أعظم من محمد، وأنھ یدعوھم.
 لعلھم یطلبوه ویجدھم. لعلھم یقدموا لھ أفضل ما عندھم، وثرواتھم وتسبیحھم. لعل المؤمنین الجدد ھؤلاء
 یصبحون شھود یعلنون الرب لأممھم. لعل یقظتھم تؤثر على كل الجزیرة العربیة والشرق الأوسط وشمال

 أفریقیا، محدثة ضوء عظیم یشع من سبأ على باقي أجزاء العالم الإسلامي.



  الیوم الثالث
سبأ ــ اللبان 

{ قطُعَانُ الجِمَالِ سَتغَُطِّیكِ، الجِمَالُ الفتَیَِّةُ مِنْ مِدْیاَنَ وَعِیفةََ. كُلُّھاَ تأَتْيِ مِنْ سَبأٍَ باِلذَّھبَِ وَالبخَُورِ،وَسَتعُلنُِ 
مَجْدَ اللهِ } أشعیاء ٦٠: ٦ الترجمة سھلة القراءة. 

 ذكر اللبان للمرة الاولى في الكتاب المقدس في سفر الخروج ٣٠: ٣٤ عندما خیم بنو إسرائیل أمام جبل
 سیناء، وأوصى الرب موسى حول طریقة عبادتھ. وكان اللبان أحد مكونات البخور لكي یقدم أمام الرب.

 قال الرب :{ فیَكَُونُ قدُْسَ أقَْدَاسٍ عِنْدَكُمْ.} الخروج ٣٠: ٣٦.
ساعد البخور في ملئ خیمة الاجتماع برائحة زكیة تسر الرب. لابد من أن قماش خیمة الاجتماع كان لھ 

رائحة البخور.   
  

 كان اللبان النقي عالي الجودة ولاغیره یقدم � العلي. وعبر العصور القدیمة كان یصدر من جنوب الجزیرة
 العربیة. أفضل اللبان یأتي من سھول الصحراء التي تحدھا الجبال على طول ساحل منطقة ظفار في جنوب
 عمان في یومنا ھذا. غالباً، كانت ھذه المنطقة جزء من مملكة سبأ المذكورة في أشعیاء ٦٠: ٦. طریق اللبان

 القدیم یمتد من ھذه المنطقة عبر الیمن وإلى الصحراء الواسعة الواقعة في السعودیة في وقتنا الحاضر.

 ویتجھ من ھناك شمالاً إلى الممالك التي تحد البحر الابیض المتوسط ومن ھناك إلى باقي أجزاء العالم.
  

یستخدم العدید من الناس في الجزیرة العربیة اللبان لا سیم الیمنین والعمانیین. تتأمل یمنیة مؤمنة بیسوع في 
اللبان كاتبة: 

  
أسمي بلقیس. وقد سُمیتُ بإسم ملكة سبأ. 

نحن نستخدم البخور الذي یحوي اللبان في بیوتنا، لكن اللبان الجید مكلف جداً 
الآن. عندما كنت صغیرة  كانت أمي تشعل البخور عندما یأتي جیراننا و 

الزوار إلى منزلنا. الرائحة ھذه مھمة جداً بالنسبة لنا، بعض النساء یقفن حول 
المبخرة لكي تتبخر ثیابھن من اجل ان تعلق الرائحة الزكیة بھن لمدة طویلة  

  
{ لتِكَُنْ صَلاتيِ أمََامَكَ كَالْبخَُورِ} مزمور ١٤١: ٢.  

 بانسبة لي ھذه الآیة تنبض بالحیاة، وافكر حول الصلاة من أجل عائلتي 
وأصدقائي وجیراني. لعلني أكون كالبخور لھم، أسأل أن أكون رائحة عطرة 

من الرب یسوع لمن ھم حولي.  

 عائلتي (أغلبھم مسلمین) یستخدمون اللبان، والكثیر من الناس الذین نعرفھم
 یستخدمون اللبان في نھایة الأسبوع، بنواحي متعلقة بالمساجد بشكل خاص.
 یستخدم بعض الرجال البخور قبل الذھاب إلى المسجد. و یتم تبخیر بعض
 المساجد أیضاً. والآن في اجتماعنا كمؤمنین یمنین بیسوع نستخدم البخور
 عندما نسبح الرب معاً وھذا یملاء الجو بعبیر تقلیدي. وأنا الآن موقنھ بأن

 الأوعیة الذھبیة في سفر الرؤیا ٥: ٨ التي یوقد فیھا البخور بجانب صلاوات
 القدیسین؛ یوجد بھا اللبان الیمني. وأن صلواتنا تقترن بصلوات القدیسین

الاخرین.



في یوم مجید قادم في المستقبل، اللبان النقي الذي قدم سابقاً للرب في خیمتھ سیقدم مرة اخرة للرب یسوع 
المسیح، عندما یسود على أورشلیم. بھذه الھدیة سوف یقر ویؤكد شعب سبأ ألوھیة الرب یسوع المسیح، 

عندما یبجلونھ ویقدمون لھ ما فرض الرب أن یستخدم في عبادتھ.  سیعبد السبئیین الرب بإسراف، 
ویحضرون لبانھم النفیس لھ كتعبیر عن حبھم و إخلاصھم لربھم و مخلصھم. 

 

  

  نقاط للصلاة
أشكر الرب على اللبان السبئي (من منطقة ظفار في عمان) الذي كان یستخدم في الھیكل للعبادة في 

الماضي. صلي أن یقیم الرب عابدین في ظفار ومُدنھا كصلالة وخور روري، وتكن صلاتھم كرائحة 
البخور زكیة ومُرضیة لھ. 

نصلي من أجل أن یقیم الرب موسیقیین وملحنین موھوبین مستعدین لتمجیده. صلي من أجل أن تتم كتابة 
العدید من المزامیر والترانیم والأغاني الروحیة من قبل المؤمنین المحلیین.  

{ لأنََّھُ مِنْ مَشْرِقِ الشَّمْسِ إلِىَ مَغْرِبھِاَ اسْمِي عَظِیمٌ بیَْنَ الأمَُمِ، وَفيِ كُلِّ مَكَانٍ یحُْرَقُ لاِسْمِي بخَُورٌ وَذَباَئحُِ 
بُّ الْقدَِیرُ.} ملاخي١: ١١.  طَاھِرَةٌ، لأنََّ اسْمِي عَظِیمٌ بیَْنَ الأمَُمِ، یقَوُلُ الرَّ

صلي لكي یعُرف أسم الرب العظیم في كل مكان یتم إیقاد اللبان فیھ. 

اعِدَةُ مِنَ الْقفَْرِ  یوصف الملك سلیمان بأن رائحة البخور تفوح منھ في نشید الإنشاد ٣: ٦ { مَنْ ھذَِهِ الصَّ
 كَأعَْمِدَةٍ مِنْ دُخَانٍ مُعَطَّرَةٍ باِلْمُرِّ وَاللُّباَنِ وَكُلِّ عُطوُرِ التَّاجِرِ؟}

  دعنا نصلي من أجل أن یمتلئ شعب سبأ بأریج الرب و یعرفون أنھ سعید بتسبیحھم لھ.

صلي من أجل أن یعرف الكثیر من المؤمنین الیمنین بیسوع أنھم عبیر مُرضي للرب، قبل كونھم عبیر زكي 
لمن حولھم. لعلھم یعلمون أن لھم رائحة حلوة لمن یعیشون معھم ولمن یقابلوھم. 

صلي من أجل المؤمنین الیمنین بیسوع، لكي یعلموا أن صلاتھم و تضرعاتھم لمن حولھم ترتفع كالبخور؛ 
وأنھم یرفعون أھلھم وأصدقائھم لمحضر الرب یسوع عبر صلواتھم.  

مجّد الرب الطریقة التي یرى فیھا الیمنیون أن اللبان یمكن أن یستخدم في تسبیحھم وعبادتھم �. 

إیقاد اللبان



الیوم الرابع  
سبأ ـــ نجران مدینة على طرُق قدیمة 

  
الحَِةِ الْقدَِیمَةِ وَاطْرُقوُھاَ، فتَجَِدُوا  : «قفِوُا فيِ الطُّرُقاَتِ وَانْظرُُوا، وَاسْألَوُا عَنِ الْمَسَالكِِ الصَّ بُّ {ھذََا مَا یعُْلنِھُُ الرَّ

رَاحَةً لنِفُوُسِكُمْ. وَلكَِنَّكُمْ قلُْتمُْ: ’لنَْ نسَِیرَ فیِھاَ….  لذَِلكَِ اسْمَعُوا أیَُّھاَ الأمَُمُ، وَاعْلمَِي أیََّتھُاَ الْجَمَاعَةُ مَاذَا یحَُلُّ 
بھِِمْ. اسْمَعِي أیََّتھُاَ الأرَْضُ وَانْظرُِي، لأنَِّي جَالبٌِ شَرّاً عَلىَ ھذََا الشَّعْبِ عِقاَباً لھَمُْ عَلىَ أفَْكَارِھِمِ الأثَیِمَةِ، لأنََّھمُْ 

لمَْ یطُِیعُوا كَلمَِاتيِ وَتنَكََّرُوا لشَِرِیعَتيِ. لأيَِّ غَرَضٍ یصَْعَدُ إلِيََّ الْبخَُورُ مِنْ شَباَ، وَقصََبُ الطِّیبِ مِنْ أرَْضٍ 
نيِ»} أرمیاء ٦: ١٦؛ ١٨-٢٠  ناَئیِةٍَ؟ مُحْرَقاَتكُُمْ مَرْفوُضَةٌ، وَتقَْدِمَاتكُُمْ لاَ تسَُرُّ

منذ قدیم الزمان كانت نجران (في جنوب السعودیة) الرابط التجاري الرئیسي لسبأ في مناطقھا الشمالیة 
للقوافل البریة، حیث كانت تقع على تقاطع مسارات التجارة القدیمة وطرق اللبان الھامة. وكانت ھي المدینة 

الرئیسیة التي من خلالھا قامت قوافل سبأ بتسلیم الذھب واللبان والجواھر وسلع أخرى كما یذكر الكتاب 
المقدس 

لنجران تراث طویل في الإیمان والشجاعة. تشیر السجلات التاریخیة إلى أن الإنجیل وصل إلیھا في القرون 
الأولى للكنیسة، وأن مجتمعھا من المؤمنین المحلیین تحملوا فصول وفترات متعددة من المشقات 

والاضطھاد. 
والكنیسة في نجران تواجدت منذ القرن الخامس المیلادي أو قبل ذلك، واستمرت حتى القرن الرابع عشر 
المیلادي على أقل تقدیر؛ ومثلة الكنیسة أكبر مجتمع مسیحي في تاریخ شبھ الجزیرة العربیة. كان صمود 
كنیسة نجران الشھیر مطابق لشھادتھا الشجاعة، ولقد قیل لنا بأن الكنیسة أرسلت مُبشرین إلى الصین في 

القرن التاسع.  

 في عام ٥٢٣ میلادي، عانت نجران 
 مذبحة مروعة على ید ملك یھودي من
 جنوب الجزیرة العربیة عندما رفضوا
 الكفر بالمسیح. لازالت الكنیسة تحتفظ

 بقصص موثقة بشكل تفصیلي عن ھؤلاء
 الشھداء الشجعان، ولازالت العدید من
 المجتمعات المسیحیة تحتفي بإیمانھم.

في السنوات الأخیرة، استقطبت 
المخطوطات القدیمة التي تحوي العدید من 

السجلات التاریخیة لھذا الحدث إھتماماً 
كبیراً من الباحثین الأكادیمین. 

 آلاف المؤمنین الذین رفضوا أن ینكروا 
المسیح خضعوا للتعذیب على أیدي 

مضطھدیھم الیھود، فیما یقارب مائة عام 
قبل ظھور الإسلام. كان حارث (أریثاس) 
قائد المجتمع المسیحي في نجران في ذالك 

الوقت، وكان زعیم محترم و محبوب.   
 ترُوى قصص عن رجال ونساء وأطفال، عن عبید وأحرار، عن رجال دین وعوام، عن عرب أصلیین 

اء الكتاب المقدس، والشمامسة،  وأقلیة أجنبیة، عن نبلاء وفقراء. وخدام الكنیسة الذین أستشھدوا تضمنوا قرَُّ

الایقونیة الأرثوذكسیة عن استشھاد القدیس أریثاس



 والشوامس، والكھنة، والراھبات، والرھبان، ومُغَنیّات الجوقة. وكان ھناك ترتیب  كنسي قدیم یعرف بأبناء
 .العھد ممن أخذوا عھد العزوبة وكانو معروفین بقیادة التسبیح وخدمة المجتمع.

الشھادات المفصلة عن المؤمنین النجرانیین تظھر أیمان حقیقي بیسوع المسیح كرب ومخلص. شھاداتھم 
ممتلئة بإشارات إلى كلمة الرب والصلوات الخالصة. الكثیر منھم أحُرقوا أحیاء، في حین تم سحب أخرین 
خلف الجمال من دون رحمة، أو قطع أعناقھم أو إطلاق السھام علیھم وأطفالھم بجانبھم. في كل الضروف 

وقفت الكنیسة في نجران مجتمعة بروح الوحدة والتضامن حین تسلمت تاج النصُرة السماوي.  

برغم من كل ھذا، الكنیسة في نجران ثابرت واستمرت حتى العصر الإسلامي. یمكن رؤیة آخر تعبیر علن 
عن المسیحیة في القرن الرابع عشر محفور على شواھد القبور.  

  

  نقاط للصلاة
مَةَ، وَالْخِرَبَ الَّتيِ انْقضََتْ عَلیَْھاَ  مُونَ الْمُدُنَ الْمُتھَدَِّ مَارَ الْغَابرَِ، وَیرَُمِّ رُونَ الْخَرَائبَِ الْقدَِیمَةَ، وَیبَْنوُنَ الدَّ {فیَعَُمِّ

أجَْیاَلٌ.} أشعیاء ٦١: ٤  

لنصلي أن بذور الإیمان والصلوات القدیمة في نجران سوف تثمر حصاد عظیم للملكوت، من خلال روح 
الرب معطي الحیاة. عّل اطلال الكنیسة القدیمة ترُمم وتتجدد، ویعود الإیمان من جدید، نصلي ان یثمر دم 

الشھداء ویأتي بأكُلھ للحیاة الأبدیة للكثیر في نجران ومناطقھا. 

نصلي أن یبحث السبئیین الیوم عن الطریق الروحي العتیق. علھم یسیروا فعلاً في الطریق الذي سلكھ 
أسلافھم الذین تبعوا یسوع (كشھداء نجران) وسمعوا كلماتھ فأطاعوه. صلي لكي یسمعون كلمات اللهّ و 

یحتضنون طرقھ؛ و یكون طیب بخور عبادتھم یكون مُرضیاً للرب. 

 كما یصبح مجرى نھر وادي نجران نھراً جاریاً بعد المطر، لنطلب من الله أن یصب روحھ القدوس على
 ھذه المنطقة، لكي یجلب میاه حیاة في الصحراء الروحیة؛ لیس في نجران فقط ولكن في كامل منطقة سبأ

  القدیمة: في عمان والیمن والسعودیة.



  الیوم الخامس
سبأ— مباركة الفقیر 

بُّ بوَِجْھِھِ عَلیَْكَ  بُّ وَیحَْرُسُكَ. یضُِيءُ الرَّ  {ھذََا مَا یبُاَرِكُونَ بھِِ[الشعب] قاَئلِیِنَ لھَمُْ: یبُاَرِكُكَ الرَّ
بُّ بوَِجْھِھِ إلِیَْكَ وَیمَْنحَُكَ سَلاماً. وَھكََذَا یجَْعَلوُنَ اسْمِي عَلىَ [الشعب] وَأنَاَ أبُاَرِكُھمُْ} العدد  وَیرَْحَمُكَ. یلَْتفَتُِ الرَّ

٦: ٢٣-٢٧ عدل 

ھذا وصف لمحنة سبأ المعاصرة (الیمن) كما یرویھا یمني 
  

  
 
  

 أسمي حمیرَ، وأرض الیمن الجمیلة، وطني ووطن آبائي وأجدادي، كانت مزدھرة وغنیة
 ومباركة سافرت منھا ملكة سبأ لرؤیة الملك سلیمان، وللأسف الآن فیھا أعلى معدلات الفقر

 في المنطقة. الحرب والنزاع الذي بداء في بدایة ٢٠١٤، دفع ببلدي إلى ضنك ومعاناة
 عظیمة.

 نحن الیمنیون كشعب لدینا رابطة قویة بالأرض! أرض سبأ مھمة جداً بالنسبة لنا. بالرغم 
من أن آخر ما یمكن أن تفكر فیھ أختي ھو الرحیل، إلا أنھا وعائلتھا یردون مغادرة الیمن، 
لأنھا ھي وزوجھا فقدا وظائفھما ومصدر دخلھا. لم تعد ھناك أي فرص لھما في الیمن بعد 

الآن. الحیاة صعبة جداً وتزداد صعوبة بشكل یومي ومستمر. 
  

یعاني الكثیر من الناس من المجاعة. ولا یوجد ما یكفي من الطعام لمعظم الناس ،حیث 
تواجھ نسبة كبیرة من السكان، صعوبة في الحصول على الطعام الكافي، وھذا یؤثر بشكل 

كبیر على النساء والأطفال و النازحین داخلیاً. 
الناس یبحثون في القمامة بحثاً عن الطعام. الوضع الحالي مؤلم جداً. 

  
في الغالب النساء ھن من یقمن بجلب المیاه في المناطق الریفیة. والحصول على المیاه 

النظیفة شكل تحدیاً كبیراً آن ذاك، والآن الحرب جعلت الحصول على المیاه أصعب بكثیر 
من الماضي، حیث تسبب النزاع في تلف البنیة التحتیة، واضطراب أنظمة الإمداد، مما ترك 

العدید من الأشخاص بلا میاه صالحة للشرب. 
  

العدید من المدارس تعرضت للتلف و أصبحت غیر مؤھلة للاستخدام مما حرم الأطفال من 
الحصول على التعلیم المناسب. أضف إلى ذلك أن العدید من المعلمین لم یحصول على 

مستحقاتھم وأجورھم مما دفعھم إلى البحث عن وظائف بدیلة، مما أثر على جودة التعلیم 
المتاح.  بالإضافة إلى ذلك تم تغییر مناھج المدارس في المناطق التي تحت سیطرة 

الحوثیین. ابن قریبي لا یحضر المدرسة لأن والدیھ لا یرغبون في إرسالھ إلى المدرسة 
الحكومیة خوفاً من أن یتعرض للتلقین. وفي نفس الوقت، لا یمكنھم إرسالھ إلى مدرسة 

خاصة لأن توفیر لقمة العیش ووجبة الطعام الأساسیة أصبح تحدي یصعب التغلب علیھ. 
وأنا أعرف بعض الأطفال الذین لا یستطیعون الذھاب إلى المدرسة لأن مدارسھم تعرضت 

للقصف. لن یحظى ھذا الجیل من أطفال الیمن على التعلیم الكافي.   
  

النزاع المستمر أدى إلى أنخفاض في الأنشطة الاقتصادیة: بما في ذلك اضطراب التجارة 
وتقلیل الإنتاج الزراعي. لم یتلقى معظم موظفي المرافق الحكومیة مرتباتھم منذ سنوات 

عدیدة في الأجزاء الشمالیة من الیمن.عندما یتلقى والدي راتباً (إذا ما حدث ذلك)، فإنھ یكون 
أقل من نصف راتب شھري كل أربعة إلى خمسة أشھر



 

طلب حمیرَ مننا أن نستخدم البركات التالیة لكي نحث على الصلاة من أجل الیمن، نرجوا أن تضف 
مباركتك أیضاً 

  

یا رب یسوع، بأسمك القدوس نحن نبارك الیمن. 
  

للسلام والمصالحة. نحن نباركك یا یمن بإسم یسوع القدوس، نباركك بتكامل. نرجوك أیھ الروح القدس أن 
تنساب بین الأجزاء المنكسرة، بین الجیران الذین یحاربون في ھذه الحرب والناس الذین لا یعیشون في 

سلام. لعل بركة منك أیھا الروح القدس تحل على ھذه الأجزاء المنكسرة وتصلحھا معاً لكي تتكامل وتنمو 
حیاة جدیدة. نباركك یا یمن بسلام من أمیر السلام الذي سیطرد كل كره. نباركك بمحبة لتطرد كل خوف 

ونباركك بفرح لینھي كل حزن وحداد. نحن نباركك بحریة من الفساد وحریة من التطرف الإسلامي. نحن 
نباركك بإصلاح وترمیم ونباركك بسلام ووحدة بین شعبك. نحن نباركك بشفاء لقلوب كل أولادك وبناتك. 

نباركك بصحة. نحن نعلن بركات الرب على ھذه الأرض وعلى ھذا الشعب لكي تمتلئ الأرض بكمال وأن 
یرمم السلام البلد بإسم یسوع المقدس.  

  
لأطفال المدارس ولمباني المدارس. یا رب نحن نرید أن نبارك المدارس. بارك مباني المدارس المنتشرة 
في البلد وجددھا في الأماكن التي سترحب بالأطفال من جدید. بارك مباني المدارس بأصلاح، واكتمال، 

وسلام وأمان. نحن نبارك المباني ھذه لكي یعاد ترمیمھا ــ لكي یختفي الخوف الموجود في صمیم حجارة 
المبنى ویستبدل بسلام ومحبة وكمال. نحن نبارك ھذه المباني لكي تمتلئ مرة اخرى بالأطفال الذین سوف 

یتعلمون أكثر بكثیر من ما یتعلمونھ عادةً.  

لأرض الیمن والمحاصیل والحیوانات.  نباركك بشفاء للأرض. نحن نرثي الدم الذي سفح على ھذه الأرض 
ونبارك الأرض لكي تتطھر بدم یسوع الوحید القادر على التكفیر الحقیقي لسفك الدم. نحن نلعن كل الألغام 
الأرضیة التي زرعت. ونبارك كل حیواناتك. ونصلي من أجل أن یتضاعفون ویكونوا غذاء للناس. نحن 

نباك بذورك لكي یكون ھنالك نمو وافر للمحاصیل وأكل كثیر لكل الناس.  

العائلة الیمنیة البسیطة تعاني من أجل البقاء



ولمن یعشون في الفقر ولا تتوفر احتیاجاتھم الأساسیة : 
یا یمن، نحن نبارك ندعوا العلي لیترحم على فقراءك ببركات ولكي یتوفر كفایتھم؛ للأكل، ومیاه نظیفة 

وأسقف فوق رؤوسھم؛ وصحة أبدانھم.   
نحن نباركك وندعوا لوكالات انسانیة لكي تعمل بحریة في وسطك لكي توفر المعونات للفقراء. نحن نبارك 

قادة الحكومة ونطلب حكمة واھتمام بمواطنیھم. ونطلب ھدیة الأمم المناحة ووكالات المعونات لكي یبنوا 
البنیة التحتیة بما في ذلك المرافق الصحیة،.علھا تعمل بفعالیة ویقدموا الرعایة الاساسیة التي یحتاج الناس 

لھا بشدة. 

لنساء الیمن : نحن نبارك ونعلن محبة من الله على نساء الیمن مع العزة التي أعطاھن الرب. نحن نبارككن 
بكل مایریده الرب. نحن نعلم أن لدیھ الكثیر من أجلكن،الكثیر من كل صلاح یأتي من عرش النعمة.  

نحن نبارك الرجال وأن یعرفوا ویرو كیف یرى الرب بناتھ 

لكل شعب الیمن: نحن نبارككم بإلھام الذي یقود إلى معرفة الله الحي وأیمان الخلاص في الرب یسوع 
المسیح الذي تأتي منھ كل البركات. { إنَِّ كُلَّ عَطِیَّةٍ صَالحَِةٍ وَھِبةٍَ كَامِلةٍَ إنَِّمَا تنَْزِلُ مِنْ فوَْقُ، مِنْ عِنْدِ أبَيِ 

لٌ، وَلا ظِلٌّ لأنََّھُ لاَ یدَُورُ} یعقوب ١: ١٧   الأنَْوَارِ الَّذِي لیَْسَ فیِھِ تحََوُّ

-------------------------------- 
  

نشكرك على اجل صلاتك سبأ. نطلب من الرب ان یباركك على صلاتك من أجل ھؤلاء الذین یعیشون فیما 
كانت تعرف بسبأ. عسى أن یعرف الذین كنا نصلي لھم لماذا كنا نصلي لھم { فإَنَِّ جَمِیعَ الأشَْیاَءِ نقُاَسِیھاَ مِنْ 

كْرَ یفَیِضُ لأجَْلِ مَجْدِ اللهِ.} كورنثوس الثانیة ٤: ١٥.  أجَْلكُِمْ، حَتَّى إذَِا فاَضَتِ النِّعْمَةُ فيِ الْكَثیِرِینَ، تجَْعَلُ الشُّ
  

*كل الآیات مقتبسة من كتاب الحیاة. ما لم یذُكر خلاف ذلك. إن وجدت بعض النصوص بالخط العریض 
فأن ذالك لإبرازھا وتمیزھا من قبل الكاتب. 


